
　「南砺市 心はひとつ」のスローガンのもと南砺市商工会青年部が誕生し、一昨年の令和
5年、めでたく設立15周年を迎えました。この度、設立15周年を記念し、これまでの取り
組みを振り返り、これからの青年部活動がより活発なものとなるよう願いを込めて15周年
記念誌を発行いたします。平成30年、設立10周年以降は新型コロナウイルス感染拡大の
影響など、時代の変換期を迎え、我々商工会青年部の活動にも大きな障壁となり立ちはだ
かりました。愛する地域のために何ができるか。歩みを進めてきたその軌跡を、今を担う
青年部員の皆様と共有し、これからの青年部活動躍進の一助となれば幸いです。

　２年間にわたり、南砺市商工会青年部の部長という大役を務め
ることができましたのは、役員をはじめ、部員の皆様のご支援とご
協力のおかげです。本当にありがとうございました。
　この2年間、『つなぐ』～地域と未来の懸け橋へ～という活動方針
のもと、さまざまな活動に取り組んでまいりました。私が特に大切
にしてきたことは、次の時代へつなぐ事業を構築すること、そして青
年部活動を通じて仲間との絆をより深め、相互に協力し合える関係
を部員同士で築くことです。この思いを胸に、部員の皆様と共に多
くの事業を企画・実行する中で、私自身多くの経験を積むことがで
きました。また、皆様から多くのことを学ばせていただきました。
　これからも次世代へと活動をつなげていくために、青年部らしい
多様性を持ちながら、地域のため、そして自分自身のために何がで
きるのかを常に考えながら行動していきましょう！

　ただでさえ薄い存在感をさらに消すのが得意です。いたっけ？みたいな。2年前そんな私に
筆頭副部長の打診。なんでやねん！！ 部長を支えるどころか皆さんに支えられた2年間でし
た。ありがとうございました！ 

【部長】 嶋田 充宏

【筆頭副部長】神能 公典

【総務広報委員長】吉田　僚

部長 & 筆頭副部長  挨拶

南砺市商工会青年部 設立15周年記念誌 を発行します！

【発行人】南砺市商工会青年部
〒939-1576 富山県南砺市やかた324

南砺市商工会青年部
部員数：157名
（令和7年２月現在）
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～ つなぐ想いは力なり ～

新入部員紹介
井 波 支 部

水口　翔さん
みずぐち かける

【事業所名】 水口大工

本年度より青年部へ加入させていただきました。
地域の方々に頼りにしていただける人材になれるよう邁進し
て参ります。よろしくお願いいたします。

【意気込み】
一般住宅等の改修、新築工事等【事業内容】

井 波 支 部
吉田 茂兼さん

【事業所名】 吉田建築店

本年度より青年部活動に参加させていただいてお
ります。地域の発展に貢献したいと思っております。よろし
くお願いします。

【意気込み】
住宅新築・住宅リフォーム等【事業内容】

よしだ しげかず

https://lit.link/nantoseinenbu


ご卒業おめでとうございます
長きに渡り、青年部の活動にご尽力いただき、ありがとうございました。

温かいご指導を賜りましたこと、部員一同感謝申し上げます。

【事業所名】 株式会社提案室

井上  智也  さん福 野 支 部

思い出：ヘリオスでインカム通して発狂した事、ベ
ビーカステラで火傷した事
メッセージ：沢山の思い出ありがとうございました

【事業所名】 株式会社北川電機商会

北川  智之  さん福 野 支 部

家族のため、地域のため、皆さんの情熱と新たな
挑戦が大きな力となります。起動～実行すること
から始めよう～

【事業所名】 Masa Garage

中谷  昌裕  さん福 野 支 部

青年部活動を通し沢山の経験、学びをさせていただきました。そ
して何より沢山の仲間と出会う事ができました。これは本当に大
きな財産だと思います。現役の皆さんも青年部活動を通し、沢山
の仲間、沢山の経験をしてください！！ありがとうございました。

【事業所名】 株式会社宮本工務店

細井  章成  さん福 野 支 部

私にとって青年部活動とは、人生においてかけがえの無い経験を青年部
の皆様と歩んだ貴重な財産です。その中でも、思い出深いユカタ・デ・ダ
ンスも今年は記念すべき第20回を迎えます。私は卒業しますが、イベン
トが大成功されます事を祈念しております。ありがとうございました。

【事業所名】 居酒屋すい正

山田  正人  さん福 野 支 部

私は職柄中々行事には参加できなかったけど、ソフ
トボール大会、なんとワクworkパークなど、青年部
の皆さんと交流ができた事が良かったです。

【事業所名】 山宗工業

竹田　衛  さん井 波 支 部

これからも皆さんの力で地域が盛り上がることを
楽しみにしております。今までありがとうございま
した。

【事業所名】 野村プロパン

野村  真一郎  さん井 波 支 部

青年部活動を通して沢山の部員達と出会えたことや
経験はとても大きな財産になりました。皆さんあり
がとうございました。

【事業所名】 野原工業株式会社

野原  英彦  さん井 波 支 部

沢山の思い出がありますが、皆様と過ごした時間は
どれも楽しかったです。今まで本当にありがとう
ございました。

【事業所名】 井波社寺建築

中山  貞之  さん井 波 支 部

みなさんと楽しくイベントなどに参加させていただ
きありがとうございました。これからも青年部の
活動頑張ってください。

【事業所名】 有限会社大西石油

大西  正起  さん城 端 支 部

商工会青年部に入会して20年、長いようで短かった活動
ですが、多くの学びを得ることができたこと感謝申し上
げます。青年部の皆様はこれからも南砺市の経済を支え
更に企業の発展、またご活躍を心より祈念しております。

【事業所名】 居酒屋　藏

田原  知大  さん城 端 支 部

創業から青年部に入会し、8年間主に兄貴のたこ焼き
に参加してきました。コロナ禍の際は活動制限がある
中、青年部にはなんチケや、NanTubeなどたくさん勇
気付けていただきました。ありがとうございました。

【事業所名】 株式会社山田製作所

山田  祐介  さん城 端 支 部

青年部での思い出は活動を通して多くの学びを得ら
れたことです。

【事業所名】 米澤塗装

米澤　純  さん城 端 支 部

今までありがとうございました。これからも青年部
の更なるご活躍を心より応援しております。引き続
き地域の発展を期待しております！

【事業所名】 ぬままえ電器

沼前　正  さん五箇山支部

早いもので今年でもう卒業となってしまいました。
昔参加していたイベントとか委員会が懐かしいもの
です。

【事業所名】 掃除屋　フラワーロード

鷹野  史治  さん福 野 支 部

【事業所名】 三村塗装株式会社

三村  雄洋  さん福 野 支 部

設問：思い出又はメッセージ



　令和6年11月3日（日）に井波木彫りの里を会場に「なんとワクwork
パーク」を開催いたしました。この事業は、「南砺市民に商工会青年部員
の事業を知ってもらい関心を持ってもらうことにより、消費活動の促進、
地域経済の発展につなげること、そして、
子どもたちに魅力のある事業を開催する
ことにより多くの集客を図り、そのうえで
子どもたちに我々商工会青年部の仕事に
関心を持ってもらい、将来の地元南砺市

での就職や、後継者として担っていくこと」を目的に掲げ事業構築を行いました。
　当日は快晴のなか、職業体験のできるブースや縁日ブース、飲食ブースに加えチャレンジ
マイスター事業も同時開催とすることにより、多くの方にご来場いただくことができました。
反省点もありましたが、多くの皆様、そして子どもたちの笑顔を見ることができた素晴らし
い事業となりました。ご協力いただきましたすべての方に心より感謝申し上げます。

　本事業は、子供たちに南砺市にある伝統工芸や職業を体験し、人生形成の
役に立ててもらう事が目的です。今回、蒔絵体験や木彫り体験など南砺市の
大切な伝統工芸を新たに加える事で例年の活動と差別化を図りました。
　講師の方にも、短い時間でいかに実物に近い体験を出来るか試行錯誤して
いただき、体験内容も本格的なものとなり、大人でも楽しめるような内容ば
かりでした。事業後のアンケートでも「楽しかった。もっとやりかった。」との
声が寄せられ、とても好評で今後も続けていきたい大切な事業だと強く思い
ました。
　そして子供たちの楽しく、真剣に取り組む姿を間近で見ることができ、青
年部活動の素晴らしさを感じ部員たちのモチベーションも上がりました。こ
れもご協力頂いた皆様のおかげです。本当にありがとうございました。

なんとワク work パーク 事業開催報告

チャレンジマイスター 事業開催報告

【地域活性委員会 委員長】 夏梅 紘行

【地域活性委員会 委員】 健名 祐輝



　令和6年11月27日㈬、第24回商工会青年
部全国大会大阪大会がパナソニックスタジアム
吹田で開催され、南砺市商工会青年部から17
名が参加し、各地区予選を勝ち抜いた7名の素
晴らしい主張発表内容に大きな刺激を受けまし
た。また、“ネットワーク部門”中部ブロック代
表として福野支部の北川
智之さんが大会顕彰を
受賞。地域振興に尽力
された功績を称え、未
来へ南砺の絆をつない
でいきたいと思います。

　令和6年度の資質向上研修会は『伝える力』をメインテーマに掲げ、全４回の研修会ではそれぞれ視点を変えたトピッ
クを定め開催しました。
　１回目では『言葉を発して相手に伝える』にフォーカスを置き、発音や抑揚のつけ方で伝え方が変わること、「結論
→詳細→まとめ」という流れを意識した話し方の構成を学びました。
　２回目では『相手の視覚に訴えて伝える』にフォーカスを置き、Canvaを使用してのグループワークでは、ツールの
利便性やチラシのデザインやキャッチコピーを考え、具現化する難しさを共有できました。
　３回目では『コミュニケーション』にフォーカスを置き、受け手側に重きを置いた内容で『聴く力』『質問力』『認める
力』３つの力を磨くとコミュニケーションスキルが向上するという気付きを得ました。
　４回目では『スペシャリスト』というテーマに相応しい講師をお招きし、伝えるためには双方を「知る」ことが必要で、
お互い興味関心を持っているという土台作りからしないと、伝わるものも伝わらないと気付かされました。
　人と人とのつながりが大切なこの世の中において、必要になってくる『伝える力』について深く学ぶことのできた１年に
なったのではないでしょうか。

全国大会参加報告 ＆ 北川智之さん大会顕彰 受賞

資質向上研修会開催報告
【研修委員会委員長】 苗加 裕文

【交流委員会 委員長】 才川 絢也

北川 智之さん

これまでに何度か全国大会に参加してきましたが、自分が受賞するとは考えて
もみなかったので、驚きと喜びでいっぱいです。これは私個人で頂いた顕彰で
はなく、活動を共にしてきた皆さんで受賞した顕彰であると思います。ありが
とうございました。今後も地域社会の発展に貢献できるよう、努力を続けて
まいりますので、よろしくお願い申し上げます。

講師： フリーアナウンサー
 三都井 美衣氏

伝える力 
～女子アナが教える話し方講座～

講師： 有限会社プランニング
 オフィスグローブ
 山﨑　晃氏

「伝える力」の
             スキルアップ

講師： 株式会社エスコート
 三宅  俊輝氏

心理学を活用した
　 コミュニケーション術

講師： 富山県議会議員・漫才師「母心」
 嶋川  武秀氏

周りを巻き込む伝え方

第１回 第2回 第3回 第4回

https://youtu.be/CTPI437GAdk
https://youtu.be/UlYJxr2PTx8
https://youtu.be/q_D6QzfwJ98
https://youtu.be/q_D6QzfwJ98


地域活性委員会

　嶋田部長体制のもと、2年間地域活性委員長として活動さ
せていただきました。イベント事業を主たる担いとして、家
族交流事業や異業種交流会などを担当いたしました。2年
間で一番印象深いのは、元気な商工会地域づくり支援事業
として開催した「なんとワクworkパーク」です。青年部の一
人ひとりの能力や思いを改めて感じることのできる事業でし
た。2年間委員長を務められたのも委員会メンバーはじめ皆
さまのお陰様です。ありがとうございました。

総務広報委員会

研修委員会

交流委員会

　2年間、総務と広報の職務をお預かりしました。決して華
やかな担当事業があったわけではありませんが、南砺市商
工会青年部の屋台骨として微力ながら活動できたのではな
いかと思っております。委員一人ひとりが自身の役割を自覚
し責任をもって職務に当たっていただきました。委員会メン
バーの皆様、本当にありがとうございました。

【委員長】夏梅 紘行 【委員長】苗加 裕文

県青連広報委員会 県青連研修委員会
【委員】嶋田 良太 【委員長】佐藤 良介

【委員長】才川 絢也 【委員長】吉田　僚
　交流委員会では、南砺市商工会青年部内外の交流事業を
担当しています。主張発表大会出場者の練習会や原稿作成
のサポート、「富山県青連ゴルフ大会」の設えなどを行いまし
た。県青連事業を通じて他単会との交流が深まり、新たな学
びを得る機会にもなりました。3月には卒業記念交流会が予
定されており、16名の先輩方の門出を祝います。これまで
の活動に敬意を表し、盛大に盛り上げるため、多くの皆様の
ご参加をお待ちしています。ぜひ積極的にご参加ください！

　広報委員会では、令和5年度にInstagramのアカウン
トを作成し、県青連事業や各単会の活動内容を発信しまし
た。また、これまで長く続いてきた「商工会青年部対抗ソ
フトボール大会」は、チーム編成が難しい単会もあり、みん
なが参加しやすい「商工会青年部レクリエーション事業」に
変更し、誰もが楽しめるモルック大会を開催しました。モ
ルック大会後は、懇親会も行い、富山県の商工会青年部全
体で部員間の交流を深める事ができました。

　研修委員会では２年間で５回のゼミナール開催や宮城県青
連との合同事業、3月には主張発表大会代表者による座談会
を実施予定です。委員会活動では、多くの学びと交流を得る
ことができました。１２単会を訪問する毎月の移動委員会も、
委員の皆様や南砺市商工会青年部の皆様の支えがあったか
らこそ成し遂げられたことです。共に歩んだ全ての皆様に心
から感謝申し上げます。ありがとうございました。

　嶋田部長体制のこの２年間では、『事業承継』と『伝える
力』をテーマに掲げ、一貫性のある資質向上研修会を展開し
てきました。また、「商人ネットワーク事業」や「なんとワク
workパーク」のENJOYブースの運営では各部員の仕事の
特色を生かした事柄を発信し、この２年間社業に直結する
内容をお送りできたかなと感じています。これまで共に準備
してきた委員会メンバーと各事業にご参加いただいた部員の
皆様にはとて
も感謝してい
ます。
　２年間本当
にありがとう
ございました。
　



　福光支部ではこの2年間を通して「人」や「地域」との
つながりを実感できる事業を行ってきました。
　福光ねつおくり七夕祭りの「B級グルメ食堂出店」や同
日開催の「親子ふれあいフェスおよび赤ちゃんハイハイ
レース」ではこの事業を興された先輩方の想いを、北陸
新幹線の敦賀延伸に合わせて開催した「エキマエマー
ケットin福光」では地域の方々の青年部に対する期待感
や他地域とのつ
ながりを感じるこ
とができました。
　今後も福光地
域そして南砺市
を 部 員 一丸 と
なって盛り上げて
いきます！

【支部長】武田 隆啓

各支部事業報告
福 光 支 部

　福野支部では、『Grow up（成長する）』と言うことを
テーマに活動してきました。新たな取り組みとして、令
和5年11月に地元中学校の職業セミナーに講師として参
加しました。私たちの仕事について、生徒の皆さんにわ
かりやすく伝えるため、工夫を凝らした結果が私たち自
身の成長につながりました。また、子供たちの成長にも
貢献したいと言う思いで、保育園事業で初めてスポーツ
テストを行いました。
　私たちが成長することが、必ず地域のためになると思
うので、今後
もしっかりと
地域の未来
に『つ な ぐ』
活動を行って
いきたいと思
います。

【支部長】種部 祥太福 野 支 部

　井波支部では、「結束」をスローガンとし2年間活動し
てまいりました。部員間の結束はもちろん地域の方々と
どのように関わっていけるかなどを考え活動し、新しい
事業にも挑戦することができました。事業をすることで
今までにはなかった達成感、そして地域を巻き込み活動
ができたことはとても良い経験になりました。また、柔
軟な考えで青年部だからこそフットワーク軽く動けると
感じることができました。これまでの経験を活かしこれ

からも私たちに何
が求められている
のか、私たちには
何ができるのかを
考え主体性をもっ
て活動していきた
いと思います。

【支部長】髙橋 雄大

　本年も南砺市
各地での「兄貴の
たこ焼」出店を通
じて、地域と仲間
のつながりに感謝
しながら、南砺の
素晴らしい魅力を
再認識できた1年
間でした。また、
「ふるさと寺子屋　2024・闇講」では、支部の垣根を越
えて多くの青年部員にご協力いただき、過去最大の規模
で、最高の事業が実施することができました。心より感
謝申し上げます。
　より良い未来を実現できる人材を育める組織となるべ
く、地域の皆様と共に歩みながら、城端兄貴はこれから
も邁進してまいります。

井 波 支 部 【支部長】山根 正行城 端 支 部

　五箇山支部では、春に毎年恒例の「ゴミのポイ捨て禁
止」看板の設置、美化活動を行いました。「きれいな五箇
山をいつまでも」守っていく為に、今後も活動を続けてい
きたいと思います。
　夏には、髙田裕之君が主張発表大会県大会に出場さ
れました。支部が一丸となって髙田君をサポートできた
事で、結束の強さを感じる事ができました。秋には地元
の祭りに参加、協力を行い、地方や踊り子として出演し
ました。
　今後も五箇山の
豊かな自然や伝統
文化を大切に、地
域発展に貢献でき
るよう活動してい
きます。2年間あ
りがとうございま
した。

【支部長】宮本 幸則

　利賀村支部で
は恒例の主催事
業である職場対
抗ビーチボール
大会を開催し、
地域の人たちか
ら今年も楽しく
参加できたとご
感想をいただき
ました。

　また、令和6年度は研修事業として長野県のダム等を
視察し、利賀ダム建設事業に関連した今後の地域のあ
り方を勉強する機会となりました。
　少ない人数の支部ですが、地域の経済と発展に貢献
できる青年団体として今後も地道に活動を続けていき
ます！

五箇山支部 【支部長】野原 裕人利賀村支部


